
ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА «АСТРОНОМИЯ» 

 

Личностные результаты 

 - формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, 

ответственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию 

и самообразованию, а также осознанному построению индивидуальной 

образовательной деятельности на основе устойчивых познавательных интересов; 

- формирование познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с книгами и техническими средствами 

информационных технологий; 

- формирование убежденности в возможности познания законов природы и их 

использования на благо развития человеческой цивилизации; 

- формирование умения находить адекватные способы поведения, взаимодействия и 

сотрудничества в процессе учебной и внеучебной деятельности, 

проявлять уважительное отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения 

спорных проблем науки. 

 

Метапредметные результаты 

- находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, 

предлагать альтернативные способы решения проблемы и выбирать из них 

наиболее эффективный, классифицировать объекты исследования, структурировать 

изучаемый материал, аргументировать свою позицию, 

формулировать выводы и заключения; 

- анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения; 

- на практике пользоваться основными логическими 

- приемами, методами наблюдения, моделирования, мысленного эксперимента, 

прогнозирования; 

- выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

- извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой 

информации и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать; 

готовить сообщения и презентации с использованием материалов, полученных из 

Интернета и других источников. 

 

Предметные результаты 

Обеспечить достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы, создать основу для самостоятельного успешного усвоения 

обучающимися новых знаний, умений, видов и способов деятельности должен системно-

деятельностный подход. В соответствии с этим подходом именно активность обучающихся 

признается основой достижения развивающих целей образования — знания не передаются 

в готовом виде, а добываются учащимися в процессе познавательной деятельности. 

Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности в 

основной школе является включение учащихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, которая имеет следующие особенности: 

1) цели и задачи этих видов деятельности учащихся определяются как их 

личностными мотивами, так и социальными. Это означает, что такая деятельность должна 

быть направлена не только на повышение компетентности подростков в предметной 

области определенных учебных дисциплин, не только на развитие их способностей, но и на 

создание продукта, имеющего значимость для других; 

2) учебно-исследовательская и проектная деятельность должна быть организована 

таким образом, чтобы учащиеся смогли реализовать свои потребности в общении со 

значимыми, референтными группами одноклассников, учителей и т. д. Строя различного 



рода отношения в ходе целенаправленной, поисковой, творческой и продуктивной 

деятельности, подростки овладевают нормами взаимоотношений с разными людьми, 

умениями переходить от одного вида общения к другому, приобретают навыки 

индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе; 

3) организация учебно-исследовательских и проектных работ школьников 

обеспечивает сочетание различных видов познавательной деятельности. В этих видах 

деятельности могут быть востребованы практически любые способности подростков, 

реализованы личные пристрастия к тому или иному виду деятельности. 

 

 

  



Содержание 

 

Введение  

Введение в астрономию  

Астрометрия  

Звёздное небо. Небесные координаты. Видимое движение планет и Солнца. Движение 

Луны и затмения. Время и календарь.  

Небесная механика  

Система мира. Законы Кеплера движения планет. Космические скорости и межпланетные 

перелёты. 

Строение солнечной системы  

Современные представления о строении и составе Солнечной системе. Планета Земля. Луна 

и ее влияние на Землю. Планеты земной группы. Планеты-гиганты. Планеты-карлики. 

Малые тела Солнечной системы. Современные представления о происхождении Солнечной 

системы. 

Астрофизика и звездная астрономия  

Методы астрофизических исследований. Солнце. Внутреннее строение  и источник энергии 

Солнца. Основные характеристики звёзд. Белые карлики, нейтронные звёзды, пульсары и 

чёрные дыры. Двойные, кратные и переменные звёзды. Новые и сверхновые звёзды. 

Эволюция звёзд: рождение, жизнь и смерть звёзд.  

Млечный Путь  
Газ и пыль в Галактике. Рассеянные и шаровые звёздные скопления.  

Сверхмассивная черная дыра в центре Млечного пути. 

Галактики  

Классификация галактик. Активные галактики и квазары. Скопления галактик.  

Строение и эволюция Вселенной  

Конечность и бесконечность Вселенной. Расширяющаяся Вселенная. Модель «горячей 

Вселенной» и реликтовое излучение. 

Современные проблемы астрономии  

Ускоренное расширение Вселенной и тёмная энергия. Обнаружение планет возле других 

звёзд. Поиски жизни и разума во Вселенной. 

 

  



Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Тема 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

1 

Введение 1 Знать/понимать: что изучает астрономия; роль 

наблюдений в астрономии; значение астрономии; 

что такое Вселенная; структуру и масштабы 

Вселенной 

2 

Астрометрия 5 - объяснять смысл понятий (космология, 

Вселенная, модель Вселенной, Большой взрыв, 

реликтовое излучение); 

- характеризовать основные параметры Галактики 

(размеры, состав, структура и кинематика); 

- определять расстояние до звездных скоплений и 

галактик по цефеидам на основе зависимости 

«период — светимость»; - распознавать типы 

галактик (спиральные, эллиптические, 

неправильные); 

- сравнивать выводы А. Эйнштейна и А. А. 

Фридмана относительно модели Вселенной; 

- обосновывать справедливость модели Фридмана 

результатами наблюдений «красного смещения» в 

спектрах галактик; 

- формулировать закон Хаббла; 

- определять расстояние до галактик на основе 

закона Хаббла; по светимости Сверхновых; 

- оценивать возраст Вселенной на основе 

постоянной Хаббла; 

- интерпретировать обнаружение реликтового 

излучения как свидетельство в пользу гипотезы 

Горячей Вселенной; 

- классифицировать основные периоды эволюции 

Вселенной с момента начала ее расширения — 

Большого взрыва; 

- интерпретировать современные данные об 

ускорении расширения Вселенной как результата 

действия антитяготения «темной энергии» — вида 

материи, природа которой еще неизвестна. 

3 

Небесная механика 3 Знать/понимать: понятия: гелиоцентрическая 

система мира; геоцентрическая система мира; 

синодический период; звёздный период; 

горизонтальный параллакс; угловые размеры 

светил; первая космическая скорость; вторая 

космическая скорость; способы определения 

размеров и массы Земли; способы определения 

расстояний до небесных тел и их масс по закону 

Кеплера; законы Кеплера и их связь с законом 

тяготения 

Уметь: применять законы Кеплера и закон 

всемирного тяготения при объяснении движения 

планет и космических аппаратов; решать задачи на 

расчёт расстояний по известному параллаксу (и 



наоборот), линейных и угловых размеров небесных 

тел, расстояний планет от Солнца и периодов их 

обращения по третьему закону Кеплера 

4 

Строение 

солнечной системы 

7 Знать: происхождение Солнечной системы; 

основные закономерности в Солнечной системе; 

космогонические гипотезы; система Земля–Луна; 

основные движения Земли; форма Земли; природа 

Луны; общая характеристика планет земной 

группы (атмосфера, поверхность); общая 

характеристика планет- гигантов(атмосфера; 

поверхность); спутники и кольца планет- гигантов; 

астероиды и метеориты; пояс астероидов; кометы и 

метеоры 

Уметь: решать задачи на расчёт расстояний по 

известному параллаксу (и наоборот), линейных и 

угловых размеров небесных тел, расстояний планет 

от Солнца и периодов их обращения по третьему 

закону Кеплера. Пользоваться планом Солнечной 

системы и справочными данными; определять по 

астрономическому календарю, какие планеты и в 

каких созвездиях видны на небе в данное время; -

находить планеты на небе, отличая их от звёзд; 

применять законы Кеплера и закон всемирного 

тяготения при объяснении движения планет и 

космических аппаратов. 

5 

Астрофизика и 

звездная 

астрономия 

7 Знать: основные физические характеристики 

Солнца: масса, размеры, температура; схему 

строения Солнца и физические процессы, 

происходящие в его недрах и атмосфере; основные 

проявления солнечной активности, их причины, 

периодичность и влияние на Землю; основные 

характеристики звёзд в сравнении с Солнцем: 

спектры, температуры, 

светимости;  пульсирующие и взрывающиеся 

звезд; порядок расстояния до звёзд, способы 

определения и размеров звёзд; единицы измерения 

расстояний: парсек, световой год; важнейшие 

закономерности мира звёзд; диаграммы «спектр – 

светимость» и «масса – светимость»; способ 

определения масс двойных звёзд; основные 

параметры состояния звёздного вещества: 

плотность, температура, химический состав, 

физическое состояние; важнейшие понятия: 

годичный параллакс, светимость, абсолютная 

звёздная величина; устройство и назначение 

телескопа; устройство и назначение рефракторов и 

рефлекторов 

Уметь: применять основные положения ведущих 

физических теорий при объяснении природы 

Солнца и звёзд; решать задачи на расчёт 

расстояний до звёзд по известному годичному 

параллаксу и обратные, на сравнение различных 



звёзд по светимостям, размерам и температурам; 

анализировать диаграммы «спектр–светимость» и 

«масса – светимость»; находить на небе звёзды: 

альфы Малой Медведицы, альфы Лиры, альфы 

Лебедя, альфы Орла, альфы Ориона, альфы 

Близнецов, альфы Возничего, альфы Малого Пса, 

альфы Большого Пса, альфы Тельца 

6 

Млечный путь 3 Знать: понятие туманности; основные физические 

параметры, химический состав и распределение 

межзвёздного вещества в Галактике; примерные 

значения следующих величин: - расстояния между 

звёздами в окрестности Солнца, их число в 

Галактике, её размеры, инфракрасный телескоп; 

оценка массы и размеров чёрной дыры по 

движению отдельных звёзд. 

Уметь: объяснять причины различия видимого и 

истинного распределения звёзд, межзвёздного 

вещества и галактик на небе; находить расстояния 

между звёздами в окрестности Солнца, их число в 

Галактике, её размеры; оценивать массу и размер 

чёрной дыры по движению отдельных звёзд 

7 

Галактика 3 Знать: основные физические параметры, 

химический состав и распределение межзвёздного 

вещества в Галактике; примерные значения 

следующих величин: основные типы галактик, 

различия между ними; примерное значение и 

физический смысл постоянной Хаббла; возраст 

наблюдаемых небесных тел 

Уметь: объяснять причины различия видимого и 

истинного распределения звёзд, межзвёздного 

вещества и галактик на небе 

8 

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

2 Знать: связь закона всемирного тяготения с 

представлениями о конечности и бесконечности 

Вселенной; что такое фотометрический парадокс; 

необходимость общей теории относительности для 

построения модели Вселенной; понятие «горячая 

Вселенная»; крупномасштабную структуру 

Вселенной; что такое метагалактика; 

космологические модели Вселенной 

Уметь: использовать знания по физике и 

астрономии для описания и объяснения 

современной научной картины мира 

9 

Современные 

проблемы 

астрономии 

3 Знать: какие наблюдения подтвердили теорию 

ускоренного расширения Вселенной; что 

исследователи понимают под тёмной энергией; 

зачем в уравнение Эйнштейна была введена 

космологическая постоянная; условия 

возникновения планет около звёзд; методы 

обнаружения экзопланет около других звёзд; об 

эволюции Вселенной и жизни во Вселенной; 

проблемы поиска внеземных цивилизаций; 

формула Дрейка 



Уметь: использовать знания, полученные по 

физике и астрономии, для описания и объяснения 

современной научной картины мира; обосновывать 

свою точку зрения о возможности существования 

внеземных цивилизаций и их контактов с нами 

 Итого:  34  

 


